
 
 
  Fortbildungen 2025 
 
 
Dieser Flyer enthält alle Fortbildungen des SB 
Heidekreises, des KSB Celle und des KSB Harburg-Land  
für das Jahr 2025. 
 
Ausführliche Informationen, Beschreibungen der  
Lehrgänge, Anmeldemöglichkeiten sowie genaue  
Angaben zu den Lehrgangsorten gibt es unter: 
www.bildungsportal.lsb-niedersachsen.de Es gelten 
die AGB des LandesSportBundes Niedersachsen. 
 

 
Sportbund Heidekreis 
Ansprechpartnerin: Franziska Cludius  
Tel.: 05161/48744-11 
E-Mail: bildung@sportbund-heidekreis.de  
 
Kreissportbund Celle 
Ansprechpartnerin: Franziska Cludius  
Tel.: 05161/48744-11 
E-Mail: bildung@sportbund-heidekreis.de 
 
Kreissportbund Harburg-Land 
Ansprechpartnerin: Tanja Grünberg 
Tel.: 04105/585 02 14 
E-Mail: tanja.gruenberg@ksb-harburg-land.de  
 
Diese Fortbildungen finden Online statt 

ÜL-C Fortbildungen (C-50 Flexbereich) 
 

Spiel und Sport in (Ganztags-) Schule und Verein 
19.01.25, 10.00-14.00 Uhr (5 LE) 
Seevetal-Emmelndorf 
15,- €, Anmeldung 
 
Coach-Supporter 
07.02.25, 15.00 Uhr - 09.02.25, 16.00 Uhr (20 LE) 
Celle Vorwerk 
20,- €, Anmeldung 
 
Ein starkes Team werden  
23.02.25, 09.00-13.00 Uhr (5 LE) 
Seevetal-Emmelndorf 
15,- €, Anmeldung 
 
Kleine Ballspiele für jede Ziel-/Altersgruppe 
23.02.25, 14.00-18.00 Uhr (5 LE) 
Seevetal-Emmelndorf 
15,- €, Anmeldung 
 
Refresher 2.0 
10.03.-28.03.25 Online-Phase  
22.03.25 Präsenztag, 10.00-17.00 Uhr (15 LE) 
Seevetal-Emmelndorf 
45,- €, Anmeldung 
 
Ideenkiste: Umgang mit schwierigen Situationen im 
Kinder- und Jugendbereich 
15.03.25, 10.00-14.00 Uhr (5 LE) 
Seevetal 
15,- €, Anmeldung 

 
 
Sprache lernen in Bewegung, Elementarbereich (LQZ) 
17.03.25, 16.00-19.15 Uhr (4 LE) 
Altencelle 
Kostenfrei, Anmeldung 
 
Helferwissen kompakt - Grundlagen im Sport 
27.03.25, 18.00-21.15 Uhr (4 LE) 
Online 
10,- €, Anmeldung 
 
Diversität im Sport- Vielfalt als Chance  
01.04.25, 17.00-21.00 Uhr (5 LE) 
Walsrode 
15,- €, Anmeldung 
 
Lotto-Läufer und Muckimacher 
26.04.25, 10.00-17.00 Uhr (8 LE) 
Winsen/Luhe 
30,- €, Anmeldung 
 
Deutsches Sportabzeichen für ÜL 
10.05.25, 09.00-18.00 Uhr (10 LE) 
Winsen/Luhe 
10,- €, Anmeldung  
 
Ballschule für Kitakinder (LQZ) 
13.05.25,  16.00-19.15 Uhr (4 LE) 
Lachendorf 
Kostenfrei, Anmeldung 
 
Gemeinsam stark – Spaß am Sport für ALLE Kinder (LQZ) 
21.05.25, 16.00-20.00 Uhr (5 LE) 
Walsrode/Benefeld 
Kostenfrei,  Anmeldung 
 
 
 
 

Info:  
Die lokalen Qualitätszirkel (LQZ) sind Fortbildungen, 
die speziell an die Zielgruppe der Lehrer:innen und 
Erzieher:innen gerichtet sind. Sie können von Übungs-
leiter:innen zur Verlängerung der ÜL-C Lizenz und der 
Juleica sowie für den C-50 Flexbereich genutzt werden.  
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Starke Muskeln - Wacher Geist Kids  
Altersgruppe 4-6 Jahre 
24.05.25, 09.00-18.00 Uhr (10 LE) 
Celle Vorwerk 
30,- €, Anmeldung 
 
Deutsches Sportabzeichen für ÜL 
14.06.25, 09.00-18.00 Uhr (10 LE) 
Walsrode 
10,- €, Anmeldung 
 
Ballsport - aber sicher! (LQZ) 
02.09.25, 16.00-20.00 Uhr (5 LE) 
Heidekreis (genauer Ort wird noch bekannt gegeben) 
Kostenfrei, Anmeldung 
 
Grundlagen der Resilienz 
08.09.25, 18.00-21.00 Uhr (4 LE) 
Online 
10,- €, Anmeldung  
 
Ringen & Raufen (LQZ) 
24.09.25, 16.00-19.15 Uhr (4 LE) 
Celle Vorwerk 
Kostenfrei, Anmeldung  
 
Ideenkiste: Erwachsenensport 
05.11.25, 16.00-20.00 Uhr (5 LE) 
Neuenkirchen-Tewel 
10,- €, Anmeldung 
 

 
 
Prävention sexualisierter Gewalt im Sport 
08.11.25, 09.00– 13.00 Uhr (5 LE) 
Celle Vorwerk 
15,- €,  Anmeldung 
 
Bewegung & Sicherheit im Kinderturnen 4-6 Jahre 
08.11.25, 14.00-18.00 Uhr (5 LE) 
Celle Vorwerk 
15,- €,  Anmeldung 
 
Einblicke in das "gehirngerechte" Lernen 
12.11.25, 18.00-21.00 Uhr (4 LE) 
Online 
10,- €, Anmeldung  
 
 

Noch in Planung für den Herbst  
 
Athletik-Training im Freien 
 
Arbeitsplatz Schule 
 
Recht und Haftung für ÜL 
 
 
 

Besondere Veranstaltung  
 

ÜL-Forum: „Heideblüte“ 
23./24.08.25, (16 LE) 
Beginn: 10.00 – Ende: 14.00 Uhr am 24.08.25 
Undeloh, mit Übernachtung 
 

Save the Date-die Ausschreibung folgt demnächst 
 
 
 

ÜL-B Fortbildungen 
 

Sturzprophylaxe 
01.03.25, 10.00-17.00 Uhr (8 LE) 
Seevetal-Fleestedt 
30,- €, Anmeldung 
 
Sportlich aktiv trotz Einschränkungen  
08.03.25, 09.00-16.00 Uhr (8 LE) 
Bad Fallingbostel 
30,- €, Anmeldung 
 
3x15 oder wie trainiere ich richtig? 
23.08.25, 09.00-13.00 Uhr (5 LE) 
Schneverdingen 
15,- €, Anmeldung 

 
Yoga meets Funktionsgymnastik 
23.08.25, 14.00-18.00 Uhr (5 LE) 
Schneverdingen 
15,- €, Anmeldung 
 
Atem holen-Ruhe finden: Stressabbau und  
bewusster Stundenausklang  
15.11.25, 10.00-17.00 Uhr (8 LE) 
Seevetal 
30,- €, Anmeldung 
 
 
 

Stand November 2024 - Änderungen vorbehalten. 
Die aktuelle Übersicht ist hier zu finden. 
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