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Street/ Fun Hockey
StraBen- oder Fun-Hockey
wird drauBBen auf einer Strafe,
einem Tennisplatz oder einem
Parkplatz gespielt, entweder
auf Rollschuhen oder zu FuB.
Es kann ein Puck oder ein Ball
verwendet werden, und die
Regeln werden in der Regel
von den Teilnehmern selbst
festgelegt. Es ist einfach eine
weitere Form von Hockey, bei
der die Teams versuchen,
wahrend eines Spiels mehr
Tore als die gegnerische
Mannschaft zu erzielen.
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Lacrosse

Lacrosse wird als
Mannschaftssport mit einem
Lacrosseschlager und einem
Hartgummiball gespielt. Ziel
des Spiels ist es, wie bei den
meisten Feldsportarten, mehr
Tore als das gegnerische Team
zu erzielen2. Der Ball darf mit
dem Schlager getragen,
gepasst und auf das Tor
geschossen werden
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Feld Hockey

Wer bringt die Kugeln am
Schnellsten vom auBeren Kreis
zum Inneren? Das FUhren der
Kugeln geschieht alleine durch
die Gewichtsverlagerung des
Koérpers. Eine lustige
Herausforderung fur Kinder -
alleine oder zu zweit. Das
Balancierbrett schult das
Gleichgewicht, die
Koordination, die
Konzentration und die
Motorik.
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